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Olio essenziale di Finocchio 

Cod. articolo 48514 - 10 ml 

Uso cosmetico 

 

PRINCIPI FUNZIONALI  

Modalità d'uso esterno: 
Applicazione topica: 
Oli da massaggio:  Per combattere il meteorismo o favorire la digestione, preparare un prodotto 
mescolando 10 gocce di essenza di finocchio ogni 100 ml di olio (es. olio di mandorle dolci). 
Applicare sullo stomaco e massaggiare fino ad assorbimento.  
Bagni: Per favorire la circolazione e prevenire la formazione di cellulite, immergersi nella vasca da 
bagno profumata con poche gocce di olio essenziale di finocchio.  
Diffusione ambientale : Diffondere l'olio essenziale di finocchio nell'ambiente sembra 
rappresentare una buona abitudine per ridurre lo stress, stimolare la fame e ottenere una visione 
positiva nei confronti delle altre persone. Caricare la coppa del diffusore con 1 goccia per metro 
quadro dell'ambiente in cui si desidera diffondere il profumo.  
 
INCI 

Foeniculum vulgare dulce Fruit Oil, Limonene, Linalool. Rev.2 

Modalità d'uso:  diluire una decina di gocce in acqua e usare negli umidificatori dei termosifoni o 

in altri diffusori ambientali; per l’uso topico diluire 5/6 gocce per litro in oli da massaggio. 

 

PAO: 12 mesi 
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