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Olio essenziale di Lavanda 

Cod. articolo 48519 - 10 ml 

Uso cosmetico 

 

PRINCIPI FUNZIONALI  

Modalità d'uso esterno: 
Crema per le scottature: diluire, in 50 gr di crema neutra, o in 100 ml di olio di germe di grano, 10 
gocce di olio essenziale di Lavanda. Spalmare il composto sulla pelle e si otterrà un effetto 
fortemente decongestionante su ustioni o sulla pelle arrossata dal sole 
 
Per le punture d'insetto: applicare 1 o 2 gocce di olio essenziale di Lavanda direttamente sulla 
puntura. Calmerà il dolore in breve tempo  
 
Bagno tonificante anticellulite: versate 10 gc di olio essenziale di lavanda nell’acqua della vasca, 
emulsionate agitando forte l’acqua, quindi immergetevi per 10 minuti per usufruire dell’azione 
decongestionante per il sistema linfatico, in caso di ritenzione idrica e cellulite 
 
Diffusione ambientale: 1 gc di olio essenziale di lavanda per ogni mq dell’ambiente in cui si 
diffonde, mediante bruciatore di essenze o nell’acqua degli umidificatori dei termosifoni per 
alleviare mal di testa, tensione nervosa, stress, insonnia 
 
 
INCI 

Lavandula hybrida Oil, Linalool, Geraniol, Citronellol, Limonene. Rev.2 

Modalità d'uso:  diluire una decina di gocce in acqua e usare negli umidificatori dei termosifoni o 

in altri diffusori ambientali; per l’uso topico diluire 5/6 gocce per litro in oli da massaggio. 

 

PAO: 12 mesi 
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