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Olio essenziale di Maggiorana 

Cod. articolo 48522 - 10 ml 

Uso cosmetico 

 

PRINCIPI FUNZIONALI  

Modalità d'uso esterno: 
L’Olio essenziale di maggiorana trova diversi utilizzi. 
 
Contro il mal di testa: l’azione rilassante della maggiorana rende il suo olio essenziale l’ideale da 
massaggiare al centro della fronte per aumentare coì anche il livello di concentrazione.  
 
Contro i reumatismi: da 10 a 20 gocce di olio essenziale di maggiorana aggiunte in 100 ml di alcool, 
da frizionare sulle articolazioni che danno problemi. 
 
Contro le contratture: 10 gocce di olio essenziale nella vasca da bagno per massaggiare la 
muscolatura dolente e rilassarsi nell’acqua calda. 
  
Antisettico e contro l'insonnia : poche gocce olio essenziale versate nelle vaschette di acqua dei 
termosifono aiutano a purificare l’aria nelle stanze e creano un ambiente favorevole al riposo e 
relax. 
 
 
 
INCI 

Thymus mastichina Herb Oil, Linalool, Limonene. Rev.2 

Modalità d'uso:  diluire una decina di gocce in acqua e usare negli umidificatori dei termosifoni o 

in altri diffusori ambientali; per l’uso topico diluire 5/6 gocce per litro in oli da massaggio. 

 

PAO: 12 mesi 
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